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ABSTRAKT

Terapia inhalacyjna polega na wprowadzaniu do organizmu dawki leku w postaci drobnych czgstek
lub kropelek rozproszonych we wdychanym powietrzu (uktad taki nazywamy aerozolem). Jest to dos¢
specyficzna metoda leczenia, gdyz na jej skutecznosc - obok aktywnosci samego leku - w znaczgcym
stopniu wptywa réwniez wiele dodatkowych czynnikéw, nieobecnych w przypadku innych drég
podania. Sg to np. wtasciwosci fizyczne wdychanej dyspersji, decydujagce o mozliwosci dostarczenia i
uwolnienia leku na konkretnych poziomach uktadu oddechowego, ale takze - skutecznos¢ dziatania
urzadzen technicznych (inhalatoréw stosowanych do przeprowadzenia preparatu leczniczego w
chmure aerozolu o wymaganej charakterystyce. Generacja aerozolu, jego dystrybucja w drzewie
oskrzelowym, a wreszcie oddziatywanie osadzonych czastek z powierzchnig ptuc, sg w istocie
zagadnieniami przenoszenia pedu i masy, ktdre mieszczg sie w klasycznym obszarze zainteresowan
inzynierii chemicznej i procesowej. Powyzsze fakty sprawiajg, ze wktad nauk technicznych staje sie
nieodzowny dla efektywnego wykorzystania drogi wziewnej do podawania lekdéw. Jej celem jest, aby
kazdy wdech wykonany w czasie inhalacji leczniczej zostat maksymalnie wykorzystany dla osiggniecia
celu terapeutycznego (stad pierwsza czes¢ tytutu referatu*). Postep w zakresie opracowywanych
formulacji lekdw oraz konstrukcji inhalatoréw stopniowo prowadzi do coraz lepszych wynikéw
leczenia, za$ zakres zastosowan terapii inhalacyjnej wcigz sie powieksza. Zasygnalizowane
zagadnienia ztozg sie na tresé referatu, w ktdrym znajdg swoje miejsce rédwniez wyniki badan
prowadzonych na Politechnice Warszawskiej przez autora i grupe jego wspdtpracownikdéw.

,Every breath you take” — tytut utworu zespotu The Police z albumu Synchronicity (1983)

Biuro CSZ PW: 00-661 Warszawa, PI. Politechniki 1, p. 152-154 e-mail: csz@csz.pw.edu.pl


mailto:csz@csz.pw.edu.pl

